Estado do Rio Grande do Sul

Municipio de Santo Antonio do Planalto
Emancipado em 20 de margo de 1992

ANEXO |

CATEGORIA FUNCIONAL: Educador Fisico

| - ATRIBUICOES:

a) Descrigao sintética: Executar as atividades necessarias no Programa
Federal das Academias de Saude desenvolvendo atividades fisicas junto a
comunidade.

b) Descrigao analitica: Desenvolver atividades fisicas e praticas junto a
comunidade; Veicular informagao que visem a prevengao, a minimizagao dos
riscos e a prote¢do a vulnerabilidade, buscando a produgédo do autocuidado;
Incentivar a criagdo de espacos de inclusao social, com agdes que ampliem o
sentimento de pertinéncia social na comunidade, por meio da atividade fisica
regular, do esporte e lazer, das praticas corporais; Proporcionar Educacgéao
Permanente em Atividade Fisico-Pratico Corporal, nutrigdo e salde
juntamente com as Equipes Estratégia Saude da Familia - ESF, sob a forma
de coparticipacdo, acompanhamento supervisionado, discussdo de caso e
demais metodologias da aprendizagem em servigo, dentro de um processo de
Educagao Permanente; Articular agées de forma integrada as Equipes da
ESF, sobre o conjunto de prioridades locais em salde que incluam os
diversos setores da administragdo publica; Contribuir para a ampliagido da
utilizagdo dos espagos publicos de convivéncia como proposta de inclusdo
social e combate a violéncia; Identificar profissionais e/ou membros da
comunidade com potencial para o desenvolvimento do trabalho em praticas
corporais, em conjunto com as Equipes da ESF; Capacitar os profissionais.
Inclusive os Agentes Comunitarios de Salde, para atuarem como facilitadores
monitores no desenvolvimento de atividades fisico-praticas corporais;
Supervisionar, de forma compartihada e participativa, as atividades
desenvolvidas pelas Equipes da ESF na comunidade; Articular parcerias com
outros setores da area junto com as Equipes da ESF e a populagéo, visando
ao melhor uso dos espagos publicos existentes e a ampliacdo das areas
disponiveis para as praticas corporais; Promover eventos que estimulem
acOes que valorizem a atividade fisico-praticas corporais e sua importancia
para a saude da populagdo; executar outras atividades correlatas ao
cargo/fungéo.

Il - REQUISITOS PARA O PREENCHIMENTO DO CARGO

a) Instrugao: Bacharel em Educacgéo Fisica, com registro no Conselho
Regional de Educacéo Fisica - CREF,;

b) Idade Minima: 18 anos
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Il - CONDIGOES DE TRABALHO
a) Geral: carga horaria de 40 horas semanais.

b) Especial: o exercicio do cargo podera exigir o uso de uniforme fornecidos
pelo Municipio.
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